
HOME APPLIANCES

The Joy of Life

Manual For Juicer & Blender 4 IN 1 of Zenith

ZJB 1404



The Joy of Life

HOME APPLIANCES

دفترچه راهنمای آبمیوه گیری ۴ کاره زنیت

ZJB 1404



HOME APPLIANCES

خریدار محترم

از حسن سلیقه شما در انتخاب محصولات زنیت صمیمانه سپاسگزاریم

لوازم خانگی زنیت

The Joy of Life



HOME APPLIANCES

The Joy of Life

قطعات آبمیوه گیری ..................................................................................... ۱

هشدارهای ایمنی ...........................................................................................۲

آماده سازی برای استفاده ............................................................................ ۵

استفاده از آبمیوه گیری ................................................................................۵ 

استفاده از مخلوط کن ...................................................................................۷

استفاده از خردکن .........................................................................................۸

استفاده از آسیاب ...................................................................................... ۱۰

نحوه جداسازی و نصب.................................................................................. ۱۱

دستورالعمل های اجرایی ..............................................................................۱۳

نظافت و مراقبت ......................................................................................... ۱۴

نگهداری ...................................................................................................... ۱۵

مشخصات فنی ........................................................................................... ۱۵

فهرست:



HOME APPLIANCES

The Joy of Life

قطعات آبمیوه گیری مدل ۱۴۰۴:

١. اهرم فشار دهنده مخصوص

٢. لوله و درپوش

٣. توری فیلتر

٤. مخزن آبمیوه گیری

٥. دهانه خروج آبمیوه

٦. مخزن تفاله

٧. همزن مخلوط کن

٨. درپوش مخلوط کن 

٩. ظرف مخلوط کن

١٠. پایه تیغه خردکن مخلوط کن

١١. ظرف آسیاب

١٢. پایه تیغه آسیاب

١٣. همزن خردکن

١٤. درپوش خردکن

١٥. پایه ی تیغه خردکن

١٦. پایه ی تیغه خرد کن

١٧. اهرم قفل کننده

١٨. محور گردان

١٩. موتور دستگاه

٢٠. ولوم خاموش روشن

۱
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هشدارهای ایمنی:

١-١-دستورالعمل استفاده 

این دسـتورالعمل را قبل از اسـتفاده به دقت بخوانید و برای اسـتفاده بعدی نزد خود 

نگه دارید. تخطی از روش اسـتفاده این دسـتورالعمل می تواند به آسـیب دسـتگاه 

منجر شود. ما به هیچ عنوان مســئول آسیب های وارده ناشی از استفاده نادرست 

از دستگاه نمی باشیم.

۲-۱-بچه ها

این دستگاه برای استفاده افراد (از جمله کودکان) با ناتوانایی های جسـمی، حســی 

یا ذهنی، یا افراد بی تجربه و ناآگاه به دستگاه نیســـــت، مگر اینکه نظارت دقیق یا 

دسـتورالعمل درباره نحوه اسـتفاده از دسـتگاه بوسـیله ی فردی که دارای صـلاحیت 

است اعمال شود.

۳-۱- استفاده مناسب

این دستگاه فقط برای مصــــارف خانگی در نظر گرفته شده است، و برای کاربردهای 

مشـــــــــــــــــــــــــــــــــابه، مانند موارد ذیل در نظر گرفته نشــــــــــــــــــــــــــــــــــده است:

در آشپزخانه کارکنان، در مغازه ها، دفاتر و سایر محیط های اداری و کاری

برای مشتریان در هتل ها، متل ها و سایر اماکن مسکونی

محیط خواب و صبحانه

زمانیکه از دستگاه استفاده نمی کنید آن را روشن رها نکنید.

از لوازم جانبی دیگری غیر از موارد ارائه شده توسط شرکت استفاده نکنید.

دســــتگاه را کنار گاز یا اجاق برقی قرار ندهید و همچنین آن را بر روی ســــطوح گرم 

نگهداری نکنید.

از تماس با قطعات در حال استفاده خودداری کنید.

توری فیلتر بسیار تیز است، بنابراین باید با احتیاط حمل شود.

از تماس با قطعات در حال استفاده خودداری کنید.
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۳

فیلتر توری بسیار تیز است، بنابراین باید با احتیاط حمل شود.

همیشه قبل از روشن کردن دستگاه از اینکه درپوش و قفل ایمنی به درستی بسته      

شده باشند اطمینان حاصل کنید. دستگاه طوری طراحی شده اسـت که اگر قفل ها 

به درستی بسته نشده باشند بطور خودکار خاموش می شود.

دستگاه را برای مدتی بیشــتر از ٢ دقیقه روشن نگذارید. دستگاه را خاموش کرده و 

اجازه دهید به مدت حداقل ١ دقیقه اسـتراحت کند تا موتور آن خنک شــود، در غیر 

این صورت موتور آسیب خواهد دید.

هنگام دســــــــت زدن به تیغه های تیز برش در حین خالی کردن ظرف و تمیز کردن 

آن، باید دقت و احتیاط کرد.

ََدر صـورت معیوب یا دارای ترک بودن صـافی دوار یا پوشــش محافظ آبمیوه گیر، از 

وسیله استفاده نگردد.

اگر کاپل یا بند تغذیه صـــدمه ببیند برای جلوگیری از خطر باید توســـط ســــازنده یا 

نمایندگی مجاز او یا شخص دارای صلاحیت مشابه تعویض شود.

بعد از هر بار استفاده مطمئن شوید که دستگاه خاموش است.

هرگز اقدام به تعمیر،تنظیم یا جایگزینی قطعات دســــــتگاه نکنید. ســــــعی کنید 

دستگاه را در نزدیک ترین مرکز خدمات مجاز بررسی و تعمیر کنید.

زمانی که دستگاه در حال کار است مواد غذایی را با انگشـت به درون دستگاه فشـار 

ندهید. اگر مواد غذایی در لوله گیر کرد از اهرم فشـار دهنده مخصـوص برای فشــار 

دادن آن به درون لوله اســــــــــتفاده کنید. اگر این کار جواب نداد موتور را خاموش 

کرده دستگاه را از برق کشـــــــیده و سپس برای بیرون آوردن موادی که در دستگاه 

گیر کرده آبمیوه گیری را باز کنید. 

ســـازنده حق ایجاد تغییرات جزئی به طراحی دســـتگاه را بدون اطلاع قبلی دارد مگر 

اینکه این تغییرات تاثیر قابل توجهی بر ایمنی، کارایی و عملکرد دســـتگاه داشـــته 

باشد.



۴-۱-اتصال برق

قبل از اولین اتصال بررسی کنید ولتاژی که در برچسب مشخصـات فنی نشـان داده 

شده است مطابق با ولتاژ برق در خانه شما است.

زمانی که دستگاه به برق متصل است قطعات آن را جدا نکنید.

همیشـــه قبل از تمیز کردن و زمانی که دســـــــــتگاه استفاده نمی شود آن را از برق 

بکشید .

به مــنظور جلوگیری از خطر برق گرفتگی و آتش ســــوزی، هرگز دســــتگاه را در آب 

یا مایعـات دیگر غوطه ور نکنید، اگر این اتفاق افتاد، فورا آن را از برق بکشـــید و در 

یک مرکز خدمات مجاز بررسی کنید.

سیم برق را دور از لبه های تیز و سطوح داغ نگه دارید. 

هرگز سیم دستگاه را نکشید، نپیچانید و یا دور دستگاه نبندید.

قبل از جداسازی قطعات دستگاه و تمیز کردن آن مطمئن شوید که دستگاه از برق 

جدا شده و قطعاتِ در حال کار و موتور کاملا متوقف شده اند.

۵-۱-اگردستگاه نقص داشته باشد

هرگز از دستگاه زمانیکه سیم برق آن آسیب دیده استفاده نکنید.
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۲- آماده سازی برای استفاده:

پس از باز کردن بســـــــــــــته بندی دستگاه و قبل از استفاده بررسی کرده و مطمئن 

شـــوید که همه بخش های مکانیکی دســــتگاه و همه لوازم جانبی آســــیب ندیده 

باشند.

تماس قســــمت های دستگاه را که در تماس با مواد غذایی هســــتند، بشـــــویید و 

خشک کنید. بدنه دستگاه را با یک پارچه خشک و نرم تمیز کنید.( شکل ١)

قبل از تهیه آبمیوه چندبار نصب و جداسازی را تمرین کنید.

میوه ها و سبزیجات را بشـــــــویید و آنها را به قطعاتی کوچک برش دهید که از نظر 

اندازه مناسب قرارگیری در لوله دستگاه باشند. (شکل ٢)

The Joy of Life

۱-۲- استفاده از آبمیوه گیری:

دستگاه در صورتی کار می کند که تمام قطعات به درستی نصب شده باشند و درب 

آن به درستی در محل خود به همراه اهرم قفل کننده قفل شده باشند.

رـار دهید و توری فیلتــر را درون مخــزن  ۱. مخـزن آبمیوه گیـری را روی بدنه موتور قـ

آبمیوه گیری قرار دهید. مطمئن شــــوید که توری فیلتر به طور ایمن بر روی محور 

گردان نصب شده باشد. (عکس ۱)

۵
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 ۲. درپوش را قرار دهید و اهرم قفل کننده را به ســــــــــــــمت بالا حرکت دهید که در 

موقعیت خود در هر دو سمت درپوش قفل شود.(عکس ۲)

 ۳. مخزن تفاله را با کمی کج کردن به ســــمت جلو به آرامی در درون دســـــتگاه قرار 

دهید.(عکس۳)

 ۴. با تنظیم کردن شیار اهرم فشار دهنده مخصوص روی برآمدگی داخل لوله، اهرم 

فشار دهنده مخصوص  را در درون لوله قرار دهید.(عکس۴)

رـعت  رـعت کم) یا ٢ (ســـــ  ۵. با چرخاندن دکمه کنترل برای انتخاب تنظیمات ١ (ســـــ

معمولی) یا P (پالس) برای شروع، دستگاه را روشن کنید.(عکس۵)

۶. قطعات از قبل بریده شده را داخل لوله قرار دهید و با اهرم فشـــــــــــــــــــار دهنده 

مخصــوص به آرامی آنها را به سمت توری فیلتر چرخان فشـــار دهید. قبل از شروع 

مطمئن شوید که ظرف آبمیوه درست در زیر دهانه قرار گرفته باشد.(عکس۶)

۶
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۲-۲-استفاده از مخلوط کن:

ظرف را محکم به پایه بپیچید، سـپس میوه ها و سـبزیجاتی را که از قبل به اندازه ۱ 

تا ۲ سانتی متر برش داده اید در آن بریزید. (عکس۱)

مقداری آب یا مایعات قابل خوردن دیگر به آن اضـــــافه کنید و درپوش را بگذارید. 

سپس ظرف را روی محور موتور قرار داده و ببندید.(عکس۲)

دسـتگاه را به برق بزنید و دکمه روشــن خاموش را روی ۱ قرار دهید تا مخلوط  کردن 

آغاز شود.(عکس۳)

بعد از اینکه به میزان کافی مخلوط شــد دکمه روشــن خاموش را روی O  بچرخانید، 

سپس دستگاه را از برق بکشید و ظرف را جدا کنید.(عکس۴)

۷
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۳-۲- احتیاط:

قبل از شــــروع مطمئن شــوید که ســوئیچ خاموش اســت و درپوش مخلوط کن در 

جای خود قرار دارد، دستگاه را خالی روشن نکنید.

ظرفیت مخلوط کن را برای مواد غذایی چســـــبنده یا موادغذایی دارای رطوبت اندک 

به حدود یک ســــوم کاهش دهید، قبل از مخلوط کردن مقداری آب قابل خوردن به 

ماده غذایی اضافه کنید.

حداکثر ظرفیت مخلوط کن : ۱۵۰۰ میلی لیتر

بیشتر از دو دقیقه مخلوط کن را در هر بار استفاده نکنید.

۴-۲- استفاده از خردکن:

ظرف خردکن  را محکم به پایه بپیچید و حدود ۲۵۰ گرم گوشتی که پوست آن جدا 

شده است را بردارید و آن را به قطعاتی حدود ۱ سانتی متر برش بزنید.(عکس۱)

گوشـــــت آماده شـــــده را به همراه یک قاشـــــق روغن خوراکی داخل ظرف بریزید و 

درپوش را بگذارید ســــــــــــــــــــــــپس خردکن  را روی محور موتور قرار دهید و آن را 

ببندید.(عکس۲)

دســـــتگاه را به برق بزنید و دکمه روشــــــن خاموش را روی ۱ بچرخانید تا چرخ کردن 

گوشت شروع شود.(عکس۳)

بعد از اینکه به میزان کافی چرخ شــــد دکمه روشـــــن خاموش را روی O  بچرخانید، 

سپس دستگاه را از برق بکشید و ظرف را جدا کنید.(عکس۴)

The Joy of Life
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۵-۲- احتیاط:

زمان اســــتفاده از دســـــتگاه به هیچ وجه درب خردکن را باز نکنید، قبل از باز کردن 

درب خردکن حتما دستگاه خاموش و از برق کشیده شود.

قبل از شـروع مطمئن شــوید که ســوئیچ خاموش اســت و درپوش خردکن در جای 

خود قرار دارد، دستگاه را خالی روشن نکنید.

زمانی که در اثر چســـــبیدن تار و پود و یا پوست به تیغه دستگاه کُند شد بلافاصله 

آن را متوقف کنید. دستگاه را خاموش کنید و از برق بکشـــید، تار و پود و یا پوست 

ِچسبیده به تیغه را با کمک همزن خردکن خارج کنید و دوباره شروع کنید. 

حداکثر ظرفیت خردکن  :  ٢٥٠ گرم

با خردکن هر بار بیش از ٦٠ ثانیه کار نکنید.

۹
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۶-۲- استفاده از آسیاب:

ظرف آســــــیاب را برعکس کنید و مواد را درون آن بریزید، سپس ظرف را محکم به 

پایه پیچ کنید. 

رـف آسیاب را روی محفظه موتور قرار دهید، به بــــــرق وصل کنید و برای شروع  ظــــ

آسـیاب کردن آن را روشن کنید، در حین آسیاب کردن با دست ظرف را نگه دارید.

بعد از اتمام آسیاب، دستگاه را از برق بکشــید ظرف آسیاب را باز کنید و از محفظه 

موتور جدا کنید.

ظرف آسیاب را برگردانید و مواد چسـبیده به آن را با ضربه جدا کنید سپس ظرف را 

باز کرده و مواد را بیرون بیاورید.

۱۰



۷-۲- احتیاط:

قبل از شروع از خاموش بودن سوئیچ اطمینان حاصل کنید.

دستگاه را خالی روشن نکنید.

حداکثر ظرفیت آسیاب : ٥٠ گرم

آسیاب را بیشتر از ۶۰ ثانیه در هر بار استفاده نکنید.

The Joy of Life
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مواد غذایی

آجیل (پوست شده)

پنیر

دانه قهوه

ذرت فلفل

کنجد سیاه

برنج خشک، گندم خشک

سویا

ظرفیت پردازش

٢٥-٢٠ گرم

٢٥-٢٠ گرم

٢٥-٢٠ گرم

٢٥-١٠ گرم

٥٠-٢٠ گرم

٥٠-٢٠ گرم

٥٠-٢٠ گرم

۳- نحوه جداسازی و نصب:

۱-۳- جداسازی:

وسایل برقی را از برق بکشید.

اهرم قفل کننده را آزاد کنید.

مخزن تفاله، درب شفاف، اهرم فشـــار دهنده مخصــــوص و مخزن آبمیوه گیری  را 

جدا کنید، و نیز با کشـیدن توری فیلتر به سمت بالا همه قطعات را به طور جداگانه 

بردارید.  
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توری فیلتر را با فشار دادن دکمه باز کننده توری فیلتر به سمت پایین خارج کنید.

۲-۳- نصب:

مخزن آبمیوه گیری  را روی موتور قرار دهید و توری فیلتر را اضافه کنید.

درب شــفاف را روی مخزن آبمیوه گیری قرار دهید و اهرم قفل کننده را به طرف بالا 

ببندید تا زمانی که در جای خود قرار بگیرد.

مخزن تفاله را زیر دهانه تفاله و ظرف آبمیوه را زیر دهانه آبمیوه قرار دهید.

دستگاه را به برق بزنید و شروع به کار کنید. 
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۴- دستورالعمل های اجرایی:

این دستگاه مجهز به سیســـــــتم قفل ایمنی است. اگر درب شفاف آن درست قرار 

نگرفته باشد یا اهرم قفل کننده بسته نشده باشد دستگاه کار نخواهد کرد.

قبل از شـروع کار مطمئن شـوید که دســتگاه خاموش اســت و درب شــفاف و اهرم 

قفل کننده آن به درستی بسته شده باشد.

میوه ها و سبزیجات را بخوبی بشــویید. میوه ها را به قطعات کوچکی خُرد کنید که 

بتوانند در لوله قرار بگیرند.هســـــــــــته ها و پوست مرکبات و میوه هایی مانند آلو، 

زردآلو،گیلاس یا پرتقال، لیمو و خربزه را جدا کنید.

دســـــــتگاه را به برق زده و آن را روشـــــــن کنید، و ســـــــپس با توجه به نوع میوه و 

سبزیجات، سرعت مطلوب را انتخاب کنید.

میوه ها و ســـــبزیجات از قبل آماده شـــــده را درون لوله قرار دهید و به کمک اهرم 

فشار دهنده مخصوص آنها را به آرامی به سمت پایین فشار دهید.

هرگز از انگشـــت یا وسایل دیگر به عنوان اهرم فشـــار دهنده مخصـــوص استفاده 

نکنید.

ُزمانی که مخزن تفاله یا آبمیوه پر است قبل از ادامه کار دسـتگاه را خاموش کرده و 

ظرف ها را خالی کنید.

۱-۴- توجه:

دستگاه را به طور مداوم بیشــــــــــــــتر از ٢ دقیقه روشن نگذارید. گهگاه دستگاه را 

خاموش کنید و اجازه دهید برای مدتی خنک شود.

۲-۴- احتیاط:

دانه ها یا هسته های بزرگ میوه هایی مانند زردآلو، هلو، آلو و گیلاس را جدا 

۱۳
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کنید. همچنین اگر میوه ها پوسـته ضـخیم یا غیرقابل خوردن دارند پوســت آنها را 

جدا کنید. 

میوه ها و ســــبزیجات نامناســــب: موز، عنبه، پاپایا (نوعی عنبه هندی) و نارگیل یا 

موادغذایی سفت.

زمانی که کار تمام شد دستگاه را خاموش کرده و آن را از برق بکشید.

۵- نظافت و مراقبت:

قبل از تمیز کردن دستگاه را از خاموش کرده  و از برق بکشید.

اگر دستگاه را بلافاصله پس از استفاده تمیز کنید راحت تر تمیز می شود.

برای تمیز کردن دســتگاه از مواد شـــوینده ســـایشـــی، صیقل دهنده ها، اســـتون، 

الکل و غیره استفاده نکنید.

تمامی قطعات جداشدنی قابل شستشو در ماشین ظرفشویی هستند.

این قسمت ها را با فرچه تمیز کننده در آب گرم با مقداری مایع شوینده تمیز کنید 

و آنها را زیر شیر آب بشویید. 

بدنه موتور را با یک پارچه خشک و نرم پاک کنید و آن را از آب دور نگه دارید.

تیغه تیز است، هنگام تمیز کردن مراقب باشید.

توری فیلتر را به طور مرتب از نظر علائم آســــیب دیدگـی بررســــی کنید، اگر توری 

فیلتر آسیب دیده است از آن استفاده نکنید.

هرگز دستگاه  را در آب غوطه ور نکنید و آن را زیر شیر آب نشویید.
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۶- نگهداری:

قبل از نگهــــــــــداری، مطمئن شــوید که دســتگاه از برق جدا شـــده و کاملا متوقف ً

شده است.

تمام قسمت های جداشدنی را در معرض هوا خشک و پاک کنید.

قطعات تمیز و لوازم جانبی را با دنبال کردن مراحل در قســــمت نصــــب به شکل یک 

دستگاه نصبکنید.

دستگاه تمیز شده را در جای خشک و صاف نگهداری کنید.

مشخصات فنی:

۲۲۰ V  ۶۰/۵۰  Hz    ۴۰۰W

Max Lock Power = ۸۰۰ W

 PRMسرعت چرخش = ١٨٠٠٠-١٥٠٠٠

۱۵
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